Speiseplan vom 16.01.2012 -22.01.2012

*Kennzeichnung von evtl. deklarierungspflichtigen Zusatzstoffen: 1=Konservierungsstoff/2=Antioxidantien/3=Schwefeldioxid/4=Geschmacksverstirker/5=Farbstoft/6=Stifstoff/
7=Schwirzungsmittel/8=Phosphat/9=Siuerungsmittel/10=gewachst

Mittagessen

Nachmittag

Abendessen

Friihstiick

Montag Barlauchkl6BRchsuppe *2,4,5,9 Bayerische Creme mit | Tagessuppe * 2,4,5,9
Hahnchenbrustfilet ,natur® mit Mandarinen Toast ,Hawai“ *1
Zwiebelhaube, Curryrahmsof3e, Reis oder Aprikosenpudding*5
und Salat
Dienstag Kirbiscremesuppe *2,4,5,9 Bohnenkaffee Tagessuppe * 2,4,5,9
Marillen-Quarkstrudel mit Spanische Sahne-Heringsfilet in
VanillesoRe oder FleischkldRchen Vanilleschnitte Currydressing mit Kartoffeln
mit Reis und Salat oder Schokopudding *5
Mittwoch Eierflockensuppe * 2,4,5,9 Bohnenkaffee Tagessuppe * 2,4,5,9
Blumenkohl-Kase-Medallions mit Bratapfelkuchen Zwiebelkuchen mit Salat oder
KrauterrahmsofRe und Puree Sahnepudding *5
Donnerstag Frihlingszwiebelsuppe * 2,4,5,9 Bohnenkaffee Tagessuppe * 2,4,5,9
Rostbratwurst mit Wirsinggemiuse Zitronen-Sahne-Rolle Gemisesuppe mit Kaspress-
und Kartoffeln Knddel
oder Cremesuppe
Freitag Brotsuppe * 2,4,5,9 Obstsalat Tagessuppe * 2,4,5,9
Fischstabchen mit oder Cremespeise GrieRRbrei mit Kompott *1
Remouladensof3e *1 und oder
Kartoffelsalat Belegte Brote *2
oder Pfannkuchen mit Kompott *1
Samstag Hackfleisch-Lauch-Eintopf mit Brot Bohnenkaffee Tagessuppe * 2,4,5,9
oder Putenbrust-Geschnetzeltes Krapfen StralRburger Salat *1,8 mit Brot
.Pusta Art“ mit Nudeln und Salat und Butter
Oder Erdbeerpudding *5
Sonntag Jagersuppe *2,4,5,9 Bohnenkaffee Tagessuppe * 2,4,5,9

Bayerischer Surbraten mit
Semmelknodel und Sauerkraut

Gemischte Tortenplatte

Brotzeitteller *2,8 mit Gurke,
Brot und Butter
Haselnusspudding

Das Fruhstuck ist
beliebig und Ihren
Winschen entsprechend
zusammenstellbar.

Das Angebot:

Tee, Kaffee, Milch oder
Kaba;

Semmel, Toast,
verschiedene Brote,
Breze (Donnerstag),
hausg. Zopf (Sonntag),
Musli, Butter od. Becel,
Marmelade, Honig, div.
Kase oder Wurst;

Als Zwischenmahlzeit wird
Obst, Joghurt oder
Buttermilch gereicht.

Alten- und Pflegeheim St. Nikolaus GmbH / Anderungen vorbehalten




